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Fusió gastronòmica Galego-Mexicana



Tapes
• Torrada “MexGal”...................................
	 (Xoriço	picant	gallec,	formatge	cebreiro,	nata	i	enciam	fresc	sobre	

llit	de	fesols	Bayos	i	tortilla	de	blat	de	moro)
• Amanida de la Casa.................................
	 (Amanida	de	bonítol	del	nord	amb	alvocat,	blat	de	moro	dolç,	pasta-

naga	i	tomàquet	cherry	amb	salsa	cremosa	d’anxoves	de	l’cantàbric)
• Vieires Mariatxis......................................
 (Vieires	de	l’Atlàntic	sobre	fideu	sec	i	allioli	de	Xile	Ancho)
• Quesadillas de LLagostí...........................
	 (Quesadilles	de	formatge	 “Da	Avoa”,	cua	de	llagostí	a	 la	planxa	 i	

totrilla	de	blat	de	moro	acompanyades	de	tres	salses	casolanes)
• Patates Braves “MexGal”...........................
	 (Patates	 “maltallades”	 fregides	amb	allioli	 i	 oli	d’oliva	 verge	 extra	

amb	barreja	de	pebres	vermells	i	caiena)
• formatge fos.............................................
	 (Formatge	“Da	Avoa”	fos,	sol,	amb	xoriço	picant	gallec	o	amb	xam-
pinyons	naturals	saltejats	a	l’all	servit	al	costat	de	quatre	tortilles	de	farina	

de	blat)
• Pop a la Galega.......................................
	 (Pota	de	pop	cuita	i	servida	al’fidel	estil	tradicional	de	la	cuina	caso-

lana	gallega)
• Sincronizadas..........................................
	 (Entrepà	de	tortilla	de	blat	de	moro	de	lacón	i	formatge	“Da	Avoa”	

servit	amb	alvocat	i	salsa	chipotle)
• Nachos “MexGal”....................................
	 (Nachos	artesanals	amb	formatge	 “Da	Avoa”	fos,	 juntament	amb	

guacamole,	fesols	bais,	jalapeños	i	“pico	de	gallo”)
• Burrito Galego..........................................
	 (Burrito	de	filet	de	vedella	de	raça	cachena	eco,	formatge	de	tetilla	i	

pebrots	de	padró)

15,20€

8,15€

14,30€

11,75€

8,15€

10,35€

22,10€

9,30€

10,95€

10,35€



Tacos
• De Pop a l’allada....................................

• De Gambes Arrebossades a la Cervesa..

• De Discada Gallega.................................

• De Pollastre “MexGal”...........................

• De Nopales................................................

Plats Principals
• Pop en Tinta de Sèpia..............................
	 (Pota	de	pop	sobre	llit	d’arròs	a	l’estil	mexicà	amb	nopales	i	blat	de	

moro,	banyat	amb	salsa	de	tinta	de	sèpia	i	olives)
• Lluç a la Gallega...................................................
	 	(Lloms	de	lluç	sobre	patata	bullida	banyats	en	oli	d’oliva	verge	extra	

aromatitzat	amb	all	i	barreja	de	pebres	vermells)
• Entrecot amb Salsa Suau de Chipotle..................
	 (Entrecot	de	vedella	de	raça	cachena	eco	banyat	amb	salsa	suau	de	

chipotle	acompanyat	de	pebrots	de	padró)
• Hamburguesa “MexGal”.......................................
	 (En	pa	rústic,	hamburguesa	de	vedella	de	raça	cachena	eco,	format-

ge	Cebreiro,	paté	de	pebrot	vermell	gallec	i	guacamole)
• Chilaquiles Verds de Pollastre.............................
	 (Nachos	artesanals	amb	pollastre,	nata	i	formatge	de	tetilla	en	brou	

de	salsa	verda)
• Paella “MexGal”...................................................
	 (Paella	de	pollastre,	xoriço	picant	gallec	i	Xile	de	árbol)

15,20€

8,15€

14,30€

11,75€

8,15€

10,35€

22,10€

9,30€

10,95€

10,35€

11,75€

10,35€

8,15€

8,15€

8,15€

26,95€

21,75€

26,95€

15,50€

15,50€

18,65€



Postres
• Mousse de Mango........................................

• Pastís de Santiago flamejat al Tequila.....

• Pastís de Requeixo amb Cajeta..................

• Mousse de Requeixo i xocolata..................

Còctels
• Passió Gallega.........................................

•	 (Orujo	blanc,	orujo	de	cafè,	cola	i	llima)
• Còctel d’orujo...........................................

(Orujo	d’herbes,	orujo	de	cafè,	crema	d’orujo,	Nata)
• Frescor de Galícia....................................

(Orujo	d’herbes,	orujo	blanc,	refresc	de	llimona	i	suc	de	pinya)
• Pinya Colada............................................

(Coco	natural,	suc	de	pinya,	“Malibú”,	rom	blanc	i	nata)
• Margarita..................................................

(Tequila,	licor	de	taronja,	suc	de	llima	natural	i	sal)
• Tequila sunrise.........................................

(Tequila,	suc	de	taronja	i	granadina)
• Michelada.................................................

(Cervesa	rossa,	“Tabasco”,	“Perrins”,	suc	de	llima,	sal	i	Xile)

11,70€

11,70€

11,70€

11,70€

11,70€

11,70€

11,70€

6,95€

6,95€

6,95€

6,95€



Vins
• Negre Roca Blanca Reserva (Terra Alta)......................................
• Negre Puerta Vieja Crianza (Rioja).............................................
• Negre Raimat Clamor (Costers del Segre).....................................
• Negre Sangre de Toro (Cataluña)..................................................
• Negre Ladairo (Monterrei).............................................................
• Negre Bancales (Valdeorras)........................................................
• Negre Peza Do Rei (Ribeira Sacra)..............................................
• Negre Monte Real Reserva (Rioja)...............................................
• Blanc Peñamonte Verdejo (Toro)...................................................
• Blanc Viña Albina semi (Rioja)....................................................
• Blanc Pregón Verdejo (Rueda).....................................................
• Blanc Veiga Naum (Rías Baixas)..................................................
• Blanc Triay (Monterrei).................................................................
• Rosat Bach Extrísimo (Penedés)..................................................
• Rosat Doña Delfina (Valdeorras).................................................
• Rosat de Casta (Cataluña).............................................................

Begudes
• Refrescs 20Cl......................................................................
• Aigua 50Cl...........................................................................
• Sangría Casolana Copa 60Cl...............................................
• Copa de Vi de la Casa........................................................
• Canya de Cervesa 20Cl.......................................................
• Copa Cervesa 40Cl...............................................................
• Cervesa Ampolla Nacional 33Cl.........................................
• Cervesa Ampolla Importació 33Cl......................................
• Combinat..............................................................................
• Cafè Exprés.........................................................................
• Cafè Tallat...........................................................................
• Cafè amb LLet......................................................................

6,95€

15,40€
19,70€
19,70€
19,70€

21,75€
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15,40€
15,40€
16,35€
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15,40€
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3,00€
3,00€
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10,95€
2,00€
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20,50€

20,50€

4,95€



GALÍCIA	/	MÈXIC
*	Fusió	de	dues	cultures	*

Dels	ingredients,	tècniques	i	tradicions	neix	la	cuina	de...

Amb	l’alta	qualitat	de	les	matèries	primeres	Gallegues	i	
el	blat	de	moro,	tomàquet,	alvocat,	xile	i	fesol	tan	Mexi-
cans,	hem	creat	amb	gust	i	tot	el	sabor	de	tots	dos	te-
rritoris,	plats	que	desitgem	que	gaudeixin	en	un	ambient	

tranquil	i	agradable.

MexGalMexGalMexGalMexGalMexGal

@mexgal_restaurante							/mexgal_restaurante

Segeix-nos:

Av.	Francesc	Ferrer	i	Guàrdia,	13
Poble	Espanyol,	08038
Barcelona
Tel./Whatsapp:	601112363	
www.mexgal.es
mexgal.restaurante@gmail.com


